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Направление 

внеурочной 

деятельности 

Программа Форма 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Классы/часы 

5 6 7 8 9 

Внеурочные 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

тематики 

«Разговоры о 

важном» 

Разговор или 

беседа с 

обучающимися 

1 1 1 1 1 

Внеурочная 

деятельность 

по удовлетворению 

различных 

интересов 

обучающихся, 

потребностей в 

физическом 

развитии и 

совершенствовании

, а также 

учитывающие 

этнокультурные 

интересы, особые 

образовательные 

потребности 

обучающихся с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья 

«Математика для 

каждого» 

Кружок 1 1 1 1 2 

«Общая 

физическая 

подготовка» 

Кружок 1 1  – 1 

«Памятные места 

моего края» 

Курс  1 1 1  

«Лоскуток» Творческая 

мастерская 

1  1   

«Мы и наша страна 

на карте» 

 

Кружок     1 

Внеурочная 

деятельность по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

(читательской, 

математической, 

естественно-

научной, 

финансовой) 

Функциональная 

грамотность: 

Учимся для 

жизни» 

Занимательная 

математика 

Физика вокруг нас 

 

Метапредметный 

кружок 

 

Кружок 

 

Кружок 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

 1  1 

 

 

 

1 

  

Внеурочная 

деятельность по 

развитию личности, 

ее способностей, 

удовлетворению 

«Россия – мои 

горизонты» 

Профориентационн

ые занятия 

 –  1  1 1  1 

Основы 

программировани

я 

Курс 2   2   –    



образовательных 

потребностей и 

интересов, 

самореализации 

обучающихся, в 

том числе 

одаренных 

«Инфознайка» Курс   –   1   –   –  

«Школьный 

медиацентр» 

«Шаг за шагом к 

ОГЭ» 

Объединение 

 

Курс 

  1 1  

 

2 

Внеурочная 

деятельность, 

направленная на 

реализацию 

комплекса 

воспитательных 

мероприятий на 

уровне 

образовательной 

организации, 

класса, занятия 

«Школьный 

театр» 

Творческое 

объединение 

 1 1   

«Я, ты, он, она – 

вместе целая 

страна» 

«Моя семья» 

Клуб 1    

 

1 

 

Внеурочная 

деятельность по 

организации 

деятельности 

ученических 

сообществ 

(подростковых 

коллективов) 

«Движение 

первых» 

Объединение 1 1 1 1 1 

Внеурочная 

деятельность,  

направленная на 

организацию 

педагогической 

поддержки 

обучающихся 

«Арт-терапия нам 

поможет» 

«Жизненные 

навыки» 

Кружок 

 

 

 

1   

 

 

 

 

1 

 

 

1 

Недельный объем внеурочной деятельности 10 10 10 10 10 

Объем внеурочной деятельности за год 34

0 

34

0 

34

0 

34

0 

34

0 

Общий объем внеурочной деятельности 1700 
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